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Piosenka: “Zima, zima”

Zima, zima, zima, pada, pada $nieg
Jadg, jade w $wiat sankami

Sanki dzwonig dzwoneczkami
Dzyn, dzyn, dzyn

Dzyn, dzyn, dzyn

Dzyn, dzyn, dzyn.

Jaka pyszna sanna — parska razno kon
Snieg rozbija kopytami

Sanki dzwonig dzwoneczkami

Dzyn, dzyn, dzyn

Dzyn, dzyn, dzyn

Dzyn, dzyn, dzyn!

Zasypane pola — w $niegu caty $wiat
Biata droga hen przed nami

Sanki dzwonig dzwoneczkami
Dzyn, dzyn, dzyn

Dzyn, dzyn, dzyn

Dzyn, dzyn, dzyn

Wiersz: ., Karnawal”

W karnawale

same bale:

koty w nowych futerkach
na dachach tanczg oberka.
Plasaja psy w szalikach,
kon na biegunach bryka,
a wystrojone wrony
czeszg ogony.

Wréble probuja $piewac,
rados$nie szumig drzewa,
skaczg zajace po polu,

a dzieci skacza

- w przedszkolu!!!




Swoje Swigto w styczniu oraz w lutym obchodzili:

. Swierki”: Michat Has, Eliza Rosek
. »Cisy”: Oliwia Szamocka, Blazej Wolski, Tomasz Smigel
. »Deby”: Lena Klewicz, Aleksandra Potom, Izabela Potom,

Wiktoria Fryca

. »Sosny”: Aleksander Romanowski, Kamil Romanowski,
Michat Patkowski, Dominik Wéjcik

. »Brzozy”: Mikolaj Ossowski, Helena Zakrzewska, Kinga Zatoga,
Kornelia Mdjta, Hubert Weltrowski

. ,]offy”: Alicja Szweda, Aleksander Chmara, Lena Kotynska,

Bianka Porozynska, Krystian Wierzchowski

. Jarzg&iny”: Mitosz Hoffmann, Monika Kuffel, Gabriel Leszczynski, Liwia Nadobna, Jan Gostomczyk

WszystRim solenizantom Zyczymy dobrego humoru, duzo zdrowia i spefnienia marzeri



PODZIEROWANIA:

Serdeczne podzi¢gkowania przekazujemy:

o Panu Ltukaszowi Zalewskiemu za naprawe urzqdzenia w kottowni,

e Panu Waojciechowi Waldoch za kolejng naprawe drzwi wyjsciowych;

o Ksiedzu wikariuszowi Arturowi Tybuszowi za role wodzireja oraz za wspaniatqg zabawe podczas balu
karnawatowego odbywajgcego si¢ w naszym przedszkolu,

e Pani Justynie Barwik za podarowanie nowych klockéw dla grupy ,, Brzozy”;

e Pani Annie Rys za podarowanie kolorowych kartek dla grupy ,, Brzozy”’;

e Pani Beacie Cybulskiej za podarowanie mandarynek dla grupy ,,Jarzebinek”;

e Wszystkim rodzicom, ktorzy ofiarowali swg pomoc przy wystepach dzieci z grup ,,Sosny” i ,, Brzozy” dla
grup zabawowych W GOK-u, WOSP oraz w Dniu Babci i Dziadka, jak réwniez podczas Balu
karnawatowego;

e wszystkim Babciom oraz Dziadkom naszych Przedszkolakow za pyszne stodkosci dla dzieci;

e Rodzicom, ktérzy angazujq sie w prace na rzecz grupy ,, Swierki”;

e Wszystkim rodzicom za ciasta i stodkosci przygotowane na uroczystosci przedszkolne.

DzigRujemy wszystkim, Rtorzy w jakikolwiek sposéb przyczynili sig do pomocy na rzecz przedszkola!!!

]

SERDECZNIE DZIEJ(JEMY!




Wydarzenia 7 ycia przedszkola!l!!

Co sie dzialo ?

STYCZEN:

>
>
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9 stycznia ,,Maty Medyk”;

od 7 stycznia w/ g harmonogramu czytanie bajek przez pracownikow Gminnej Biblioteki Publicznej
(p. Ann¢ Meler i Agnieszke Hoppe);

10 stycznia byli wolontariusze WOSP

12 stycznia — wystep grupy ,,Brzozy ” podczas finatu WOSP w hali sportowej;

16 stycznia — godz. 16.00 zebranie Rady Rodzicow;

21 stycznia godz. 10.00 Dzien Babci i Dziadka w grupie Cisy, godz. 13.00 Dzien Babci i Dziadka
w grupie Swierki;

22 stycznia godz. 10.00 Dzien Babci i Dziadka w grupie Deby, godz. 13.00 Dzien Babci i Dziadka
w grupie Jodty;

23 stycznia godz. 10.00 Dzien Babci i Dziadka w grupie Jarzgbiny;

24 stycznia GOK-u o godz. 10.00 Dzien Babci i Dziadka w grupie Brzozy i Sosny;

od 27 stycznia do 7 lutego ,,ferie szkolne”.

Co si¢ dzialo ?

LUTY:

w/g ustalen Spotkania z ksigzka przygotowane przez panie bibliotekarki Anne Meler i Agnieszke
Hoppe;

zabawy na hali sportowej w/g ustalen;

13 lutego godz. 10.00 byt teatr KURTYNA z bajkg ,,0 pewnym Misiu...”;

14 lutego - wizyta pani stomatolog - kontrola uzebienia.

17 lutego— Bal karnawatowy w przedszkolu (sala zumby, sala balonowa, sala taneczna z wodzirejem,
malowanie twarzy, sala bajkowa, gwiazdy na czerwonym dywanie i karnawatowy poczestunek);
18-19 luty- zajgcia z zielonym edukatorem P. Krzysztofem Bujnym w ramach Projektu: ,,Lubimy
by¢ na zielonym..." zajecia dla dzieci mtodszych ,, Dokad tupta noca jez" dla starszych ,, Tropy dzikich
zwierzat",

19 lutego — warsztaty metodyczne dla nauczycieli ,,Matematyka w przedszkolu”;

20 lutego ,, Ttusty czwartek” - paczki w przedszkolu;



KACIK DLA RODZICOW:

“NADOPIEKUACZY RODZICE”

Wychowanie dzieci nastrecza czasami wiele trudnosci. Od rozwagi i intuicji rodzicoOw zaleza przyszte
losy ich dzieci. Wszystkie podejmowane przez rodzicoOw decyzje wplywaja na ksztaltowanie charakteru dzieci.
Nieraz pewnie rodzicéw kusi, zeby wyreczyé malucha w jakich§ czynno$ciach. Jednak czy stusznie? Jak
wychowa¢ samodzielne dziecko? Czy nadopiekunczy rodzice wyrzadzaja dzieciom krzywdg, czy po prostu dbaja

0 bezpieczenstwo dzieci?

Skutki nadopiekunczosci

Czy istnieje ztoty Srodek wychowawczy? Latwo jest mowic¢ o btedach wychowawczych, gdy sytuacje
obserwuje si¢ z boku, nie biorgc w niej udziatu. Duzo trudniej czasami jest znalez¢ metode wychowawcza, ktéra
przynositaby wigcej pozytku niz szkody. Efekty wychowania wida¢ zazwyczaj wowczas, gdy dziecko dorasta
i si¢ usamodzielnia. Dlaczego mtodzi ludzie maja problemy z podjeciem najprostszych decyzji? Dlaczego
z kazdym problemem dzwonig do rodzicow? Skad bierze si¢ niska samoocena dziecka, a poznej dorostego
cztowieka?

Brak wiary w siebie, problemy w podejmowaniu decyzji, brak pewnosci siebie i niskie poczucie wtasnej
wartosci to skutki dziatania nadopiekunczych rodzicéw. Dziecko majace nadopiekunczych rodzicow jest juz
uwigzane do konca zycia. Prawidtowo, rozwdj dziecka powinien przebiega¢ w zupetnej autonomii malucha
irodzica. W tym wypadku jednak migdzy rodzicem, najczes$ciej matka, a dzieckiem zostaje utrzymana silna wigz.

Przez to maluch op6znia si¢ w rozwoju spotecznym i emocjonalnym.


https://jejswiat.pl/2322,wychowanie-dzieci
https://jejswiat.pl/2322,wychowanie-dzieci
https://jejswiat.pl/3042,samodzielne-dziecko
https://jejswiat.pl/2433,bezpieczenstwo-dzieci-w-sieci
https://jejswiat.pl/4565,bledy-wychowawcze
https://jejswiat.pl/2544,samoocena-dziecka

Cechy nadopiekunczych rodzicow
v' Wyreczanie dzieci

Nadopiekunczy rodzice moga wyreczaé swoje dzieci na rozne sposoby. Najczesciej uwidacznia
si¢ to w prostych, domowych czynnosciach. Rodzice myja, ubieraja, karmig dzieci, ktére juz dawno same
potrafig to robi¢. Zdarza si¢, ze dziecko idzie do szkoty, a przy nim jego rodzic lub dziadek niosg tornister
dziecka. Nierzadko, nadopiekunczy rodzice zmawiajg si¢ z dziadkami. Razem wyrgczaja dziecko,
uniemozliwiajac mu w ten sposéb nabywanie lub utrwalanie pewnych umiejetnosci. Jaki jest skutek
takiego postgpowania? Dziecko uczy si¢ bezradnosci. W dorostym zyciu to mama bedzie przyjezdzata do

niego 1 robita mu porzadki lub uzupeiniata lodowke.

v’ Ciagla obserwacja dzieci

Rodzice czgsto popetniajg btad trzymania dzieci ,,pod kloszem”. W ten sposob tudzg si¢, ze uda
im si¢ ochroni¢ dziecko przed rozczarowaniem lub porazka. Tymczasem sztuka nie jest podawac dziecku
gotowe rozwigzania, ale nauczy¢ je myslenia. Dziecko nie uniknie w swoim zyciu porazek i przeszkod,
dlatego warto nauczy¢ je tego, jak sobie z nimi radzi¢. Dzieci powinny czu¢ si¢ kochane, ale nie
kontrolowane. Pozwalaj wigc maluchowi na bledy. Kiedy twoje dziecko ztamie noge, wcale nie musisz
karmi¢ go tyzeczka. W koncu da rade utrzymac tyzke samemu. Nadmierna opieka nad dzieckiem jest
réwnie grozna jak zaniedbywanie dziecka. Warto pamigta¢, ze wszyscy maja prawo do zachowania
swojego terytorium fizycznego i psychologicznego. Dlatego nie kaz dzieciom zostawiaé otwartych drzwi

do pokoju, po to, by je kontrolowac.

v" Manipulowanie dzie¢mi

Czy zdarzyto ci si¢ pozornie wyrazi¢ zgode na np. wyjscie dziecka do kolegi, ktore nie doszto do
skutku? Bo najpierw trzeba odrobi¢ lekcje, pozniej zjes¢ obiad, a na koncu pomdc tacie robi¢ zakupy.
W koncu robi si¢ tak pdzno, ze nie wypada chodzi¢ w odwiedziny. Dziecko zdobywa w ten sposob bolesng
dla siebie lekcje, ze dorostym nie nalezy ufa¢. Maluch odczuwa jedynie zlo$¢, Zal i rozczarowanie.
Manipulowanie moze przerodzi¢ si¢ w skrajng postawe traktowania dziecka jak wtasnosci. Czy zdarzyto
ci si¢ powiedzie¢ do dziecka: ,,Masz zrobi¢ tak, jak méwie, nie mozesz si¢ sprzeciwia¢”, a w domysle:
,Jestem twoja matka, wigc jestem wyrocznig”’? Dzieci czasami nie maja ochoty czegos$ robi¢. Na przyktad
brak apetytu u dziecka nie zawsze oznacza chorobe. Dziecko nie chce jes¢ 1 mowi, ze zje pdzniej. Jednak
rodzic nie daje za wygrang i zmusza malucha do zjedzenia obiadu, bo w koncu ,,ja wiem lepiej, ze jestes
glodny”. W tym wypadku uczucia i mysli dziecka nie sg brane pod uwage. Jest to sygnat dla dziecka, ze
nie jest ono w stanie kontrolowa¢ wtasnego zycia.

OPRACOWALA:

mgr Joanna Bartoszak—Szamockga






