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Swoje Swigto we wrzesniu oraz w paZdzierniku obchodzili:

Swierki”: Anastazy Szulczyk, Julia Kaczmarek, Anna Michalska, Jakub Walenty
»Cisy”: Hubert Draws, Adam Maciejewski, Szymon Mindykowski,
Myslinska Agata, Zofia Rutkowska, Michalina Zakrzewska,

Aleksandra Jonczynska, Magdalena Ossowska, Brajan Szulinski
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»Deby”: Konrad Erwardt, Kacper Kosz, Mikolaj Barcifski,

Zuzanna Kotlenga

»Sosny”: Ignacy Derdowski, Julia Pestka, Zofia Wydrych,

Zofia Kamecka %
»Brzozy” Martyna Klunder, Nikola Pietrzak,

Alejandra Ziootkowska-Funes, Piotr Rys, Nikodem Watdoch
»Jodty”: Lucja Szulczyk, Dominik Gorecki, Anastazja Bona, Krystian Szmit, Magdalena Augustynska

»Jarzebiny”: Oliwia Romanowska

Wszystkim solenizantom Zyczymy dobrego humoru, duzo zdrowia i spetnienia marzeti

PODZIEKOWANIA:

Serdeczne podzigkowania przekazujemy:

Panu Marianowi Kizinskiemu za nieodplatne przekazanie segregatorow i potek na dokumenty do
sekretariatu i sal przedszkolnych;

Panu Wojciechowi Watdoch za zamontowanie elektrozamka i czytnika kart;

Pani Monice Wengerskiej za zeszyty dla catej grupy;,

Pani Katarzynie Michalskiej za sprzet elektroniczny na konkurs,

Pani Sylwii Glazik za plansze edukacyjne ,, Cztery pory roku”;

Pani Beacie Cybulskiej za podarowanie korali oraz stodkosci dla grupy ,,Jarzebiny”;

Pani Magdalenie Romanowskiej za podarowanie ksigzek do kqcika ksigzki dla grupy ,,Jarzebiny”;

Pani Monice Szulc za podarowanie jesiennych ozdob dla grupy ,, Brzozy”;



Wydarzenia 7 ycia przedszkola!l!!

PAZDZIERNIK:

> 1 PAZDZIERNIKA -, Wycieczka pociagiem do Tucholi. ( Muzeum Boréw Tucholskich i Park
Krajobrazowy)-— grupy Sosny i Brzozy.

> 3 PAZDZIERNIKA - ,Maty Medyk” od 9.00-Kolejno wszystkie grupy w/g ustalen .

> 10 PAZDZIERNIKA — o godz. 16- tej Kompetencje- kluczowe szkolenie Rady Pedagogicznej.

> 10 PAZDZIERNIKA- Spotkanie z policjantami z Posterunku w Cekcynie — pogadanka na temat
bezpieczenstwa.

> 23 PAZDZIERNIKA —Zebranie Rady Rodzicow godz. 16.00.

> 17 PAZDZIERNIKA - pasowanie na ,,Przedszkolaka Borowiaka”.

> 22 PAZDZIERNIKA godz. 11.40 — wizyta filharmonii Pomorskiej ,,Gars¢ dzwiekow, szczypta
ciszy czyli rytm”. Rytm jest wszgdzie. Zaobserwowac go mozna w przyrodzie i codziennym zyciu
— w nastepstwie por roku, dnia i nocy, a takze przy oddychaniu czy chodzeniu. Rytm z pewnoscia
odnajdziemy tez w muzyce. Jak wazng role pelni, sprawdzimy wspdlnie. Przekonamy si¢ takze,
czy melodia moze istnie¢ bez rytmu i czy sam rytm jest muzyka. Odkryjemy roéwniez mozliwosci,
ktore skrywaja dzwicki uwigzione w instrumentach rytmicznych.

> 23 PAZDZIERNIKA - ,Nowy przyjaciel” przedstawienie teatru Duet (godz. 11.10).



KACIK DLA RODZICOW:

“O niegrzecznych dzieciach”

Dobre wychowanie dzieci jest gtownym celem nauczycieli i rodzicow. Zdarza si¢ jednak, ze proces
wychowawczy ksztaltujacy wlasciwe postawy przynosi odwrotne skutki. Oto kilka przyktadow: Karolinka
rozrzuca zabawki. Proszg, aby przestata robi¢ batagan i posprzatata je. Dziewczynka pokazata jezyk 1 odwrécita
do mnie tytem. W tramwaju siedzi mama z siedmiolatkiem na kolanach. Wsiada starsza pani z laska i rozglada
si¢ szukajac wolnego miejsca. Poniewaz go nie ma, patrzy na chlopca i jego mame¢. Mama przyciszonym glosem
moéwi: Siedz 1 pokazuje co$ za oknem. Mama opowiada: Nie kupitam Kasi zabawki, ktorg chciata. To ona na
ulicy tupata nogami, krzyczata na mnie az si¢ ludzie ogladali, a do tego wszystkiego jeszcze obrazila si¢. Mozna
mnozy¢ opisy podobnie zachowujacych si¢ dzieci. Bywa, ze dzialania wychowawcze podejmowane w dobre;j
wierze czesto odnoszg odwrotny skutek.

Istota wychowania jest podatno$¢ na uczenie si¢, a wiec liczba powtdrzen potrzebnych dziecku do
opanowania pewnej czynnosci (zachowania si¢). Sa dzieci, ktorym wystarczg trzy, cztery powtodrzenia i juz
wiedza jak nalezy zachowac¢ si¢ w danej sytuacji. Mamy tez takie, ktorym dorosli muszg organizowaé po
kilkanascie sytuacji, aby opanowaly to samo, co dzieci o znakomitej podatnosci na uczenie si¢. Problem w tym,
ze w kazdej grupie jest sporo dzieci o mniejszej podatnosci na uczenie organizowane przez dorostych. Jezeli
wychowawcze intencje dorostych sg zbiezne dzieci te majg szanse zgromadzi¢ tyle doswiadczen, ile potrzebuja,
aby si¢ czegos$ nauczy¢. Jezeli w przedszkolu, szkole i w §rodowisku domowym dorosli realizujg inne zakresy
wychowania, efekty sag mizerne lub ich nie ma wcale. Dlatego bardzo wazne jest ustalenie celow i sposobow

wychowania dzieci w przedszkolu (szkole) 1 w domu rodzinnym. Jezeli z r6znych przyczyn nie mozna przekonac



rodzicéw do podjecia okreslonych dziatan wychowawczych, nalezy koniecznie ksztattowaé zachowania, do
ktorych rodzice nie przywigzuja wagi. Musi to by¢ jednak intensywny proces uczenia, prowadzony

systematycznie przez dtuzszy czas.

,»O nagrodach i karach”:

Wychowujac dzieci, trzeba stosowac kary i nagrody. Gdy dziecko zachowa si¢ w okreslony sposéb lub
wykona jaka$ czynno$¢, dorosty mimika, gestem, stowem: - okaze zadowolenie — jest to nagroda. Dziecko bedzie
sktonne powtarza¢ nagrodzone zachowania, bo skojarzyto je z mitymi emocjami; - wyrazi niezadowolenie — jest
to kara, a wigc informacja o koniecznosci zmiany zachowania. Dziecko w takiej sytuacji bedzie unikato tego, co
taczy si¢ z nieprzyjemnymi doznaniami. W procesie wychowywania nie sposob unikaé¢ kar. Sg one jednym
z najwazniejszych sposobow informowania dziecka o tym, ze ma zmieni¢ swoje zachowanie. Rozwazajac
problem stosowania kar i nagrod w dluzszym okresie czasu okazuje si¢, czasem, ze kara nie zawsze laczy si¢
z przykro$cia, a nagroda z przyjemnos$cig. Na przyktad doznanie przykro$ci moze by¢ spowodowane tym, ze
nagroda nie byta taka, jakiej si¢ dziecko spodziewato. Bywa tez tak, ze dziecko traktuje dotkliwg kare jako co$
korzystnego cos, co si¢ optaca i prowokuje dorostego do ukarania.

Oto przyktad: Dziecko z rodzicami idzie na przyjg¢cie. Wszyscy dorosli obdarzaja dziecko uwaga i mowia:
Jaka ty jeste$ fadna dziewczynka? Kto ci kupit taka §liczng sukieneczke?.... Chodzisz do przedszkola, wigc umiesz
duzo piosenek, zaspiewa;..., itd. Po chwili dorosli przestajg interesowac si¢ dzieckiem, ale ono dalej chce by¢
wazne, w centrum zainteresowania i chce na siebie zwroci¢ uwage. Zaczyna biega¢, glosno mowi¢, a nawet
krzycze¢ 1 wszystkim przeszkadza¢. Rodzice traca cierpliwos¢ 1 karza dziecko za zte zachowanie. Dorostym tylko
wydaje sie, ze ukarali dziecko a ono takim zachowaniem osiaggneto zamierzony cel — nareszcie zwrécili na mnie
uwagge 1 jestem w centrum zainteresowania.

Inny przyktad: Nauczyciel chwali ucznia za aktywnos$¢ na lekcji, ale on doskonale wie, ze za chwile
réwiesnicy beda mu dokuczali, bo si¢ wyrdznil. Tak, wiec nagroda staje si¢ dla niego kara. W poradnikach dla
rodzicow i nauczycieli znajdujemy porady jak unika¢ kary w wychowaniu. Pedagodzy podkres$laja, ze w trakcie
udzielania kary dorosty staje si¢ agresywny nawet wtedy, gdy tego nie chce. Agresja ma to do siebie, ze udziela
si¢ na zasadzie nasladowania. Dlatego dzieci wiernie nasladujg zachowania swoich rodzicéw. Bite dziecko bije
misia, potem bije kolegdw a nastepnie w sposob agresywny traktuje swoich bliskich, szczegolnie, gdy sa stabsi
od niego. Niektdrzy psychologowie i pedagodzy apeluja, aby dzieci tylko nagradza¢ i lansuja bezstresowe
wychowanie. Dzieci nadmiernie chronione (porazki nie da si¢ unikng¢) niewspotmiernie reagujg na pojawiajace
si¢ trudnosci 1 zagrozenia. Czgsto majg poczucie krzywdy, gdyz sa przekonane, ze dorosli muszg spetniac¢ kazde
ich zyczenie. Poniewaz jest to niemozliwe nasilaja si¢ konflikty i pojawiaja kltopoty wychowawcze. Nie sposob
ksztaltowa¢ dziecigcych zachowan bez stosowania kar i nagréd. Efekty wychowawcze zaleza od bilansu

wzmocnien: im wiecej nagrdd 1 mniej kar, tym lepiej. W procesie wychowania bardzo wazne jest tez umiejetne



stosowanie nagrod. Gdy dorosty chce, aby dziecko opanowato jaka$ czynno$¢ musi okazywaé radosc
i zadowolenie. Dzieci lepiej i szybciej uczg si¢ roznych zachowan (czynnosci), gdy sg one otulone przyjemnymi,
cieptymi emocjami. Jezeli dorosly chce sktoni¢ dziecko do zmiany zachowania na lepsze ma wyrazi¢ swoje
niezadowolenie, nazwacé zte zachowanie i pokazac jak dziecko ma je zmieni¢. Niezadowolenie ma dotyczy¢ tego,
co dziecko zrobito, a nie samego dziecka. Dzieci chcg wykonac to, o co prosza dorosli najlepiej jak potrafig. To,
ze czasami im nie wychodzi to tylko, dlatego, ze nie potrafig jeszcze przewidywac, co si¢ zdarzy¢ moze, a takze
z powodu braku rozeznania, co wolno a czego nie wolno. Co wolno dzieciom, a czego nie wolno? Ustalajac
relacje pomiedzy soba, a inng osobg dzieci stosuja testowanie. W ten sposob chcag dowiedzied si¢: jak daleko siega
wladza dorostego, jakie beda konsekwencje, gdy nie wykonaja polecenia, kiedy trzeba si¢ podporzadkowac,
a kiedy nie. Takie testowanie to proba sit. Dziecko nie ma innego sposobu ustalania granicy swych mozliwosci
i dowiedzenia sie, jakimi prawami rzadzi si¢ otaczajaca go rzeczywisto$¢. Wystawiajac na probe cierpliwos¢
dorostego, uczy si¢ rozumieé, w jaki sposdb ma respektowac potrzeby innych ludzi i wymuszaé realizowanie
wilasnych. Dorosty musi przestrzega¢ granic wyznaczonych dziecku, egzekwowal postawione wymagania
1 konfrontowa¢ z konsekwencjami jego zlego zachowania. Dzigki temu dziecko nauczy si¢ ponoszenia
odpowiedzialnosci za swoje zachowanie 1 zasad wspolzycia oraz wspotdziatania spotecznego. Gdy rodzic bedzie
akceptowal potrzeby dziecka, wierzyl w jego mozliwoséci (zdolno$ci), obdarzat zaufaniem i towarzyszyt
w rozwigzywaniu dziecigcych problemow wowczas dziecko nauczy si¢ rozpoznawania wlasnych uczué i potrzeb,
budowania poczucia wlasnej warto$ci, ufania sobie i dorostym a takze korzystania z ich pomocy.

Na zakonczenie kilka rad dla rodzicow, ktorych stosowanie gwarantuje wiasciwe relacje miedzy
dorostym 1 dzieckiem.

Dorosty powinien:

- reagowac adekwatnie do przewinienia dziecka i pokazywanie, co zrobito Zle;

- mowi¢ o swoich uczuciach 1 oczekiwaniach w sposob zyczliwy 1 stanowczy ;

- pozwoli¢ dziecku na ponoszenie konsekwencji ztego zachowania 1 pomdc mu w wycigganiu wnioskow

i naprawieniu szkody.

Dorosty moze powstrzymaé nieodpowiednie zachowanie dziecka dzialajac stanowczo, ale z szacunkiem

dla dziecka. Tylko postepujac w ten sposéb uczy dziecko odpowiedzialnosci za jego zachowanie, zapewnia mu

poczucie bezpieczenstwa, a rtOwnoczesnie staje si¢ autorytetem gwarantujgcym poczucie bezpieczenstwa.

OPRACOWALA:

mgr Joanna Bartoszak—Szamocka



