CZERNIAK




Co to jest czerniak?



Czerniak to nowotwor ztosliwy skory. Wywodzi sie z
melanocytow — komoérek wytwarzajacych barwnik zwany
melanina. Melanina sprawia, ze skora ciemnieje w kontakcie
Zz promieniowaniem ultrafioletowym, czyli np. w kontakcie z
promieniowaniem stonecznych czy promieniowaniem
stosowanym w solarium. Czerniaki najczesciej pojawiajq sie
na skorze, ale mogg wystgpic¢ takze w obrebie ust, nosa czy
galtki ocznej. W Polsce umieralnos¢ na te chorobe jest o
20% wyzsza niz w Europie, przy o 50% mniejszej czestosci
zachorowan. Jedng z przyczyn tego stanu rzeczy jest poézna
wykrywalnosc¢ oraz brak swiadomosci na temat profilaktyki
czerniaka. Co roku wzrasta rowniez zapadalnos¢ na
czerniaka wsrod dzieci i os6b ponizej 20 roku zycia. W
Polsce czerniaki sg nowotworami o najwiekszej dynamice
wzrostu zachorowan.



Objawy czerniaka:

A-zgrubienie.
B-zaczerwienienie wokot
Znamienia.

C-swedzenie.
D-krwawienie.
E-powiekszenie.
F-zmiany zabarwienia.
G-zmiana ksztattu.



Jak leczycC czerniaka:

Zwykle jest wieloetapowe. Pierwszym
etapem leczenia jest leczenie
chirurgiczne. Polega ono na radykalnym
wycieciu nowotworu, wraz z marginesem
skory zdrowej o szerokosci 1 cm dla
czerniaka o grubosci do 2 mm.



DZIEKUJE
N ..@ Y. %




